


L'olfaction ou lodorat est le sens qui permet danalyser les substances
chimiques volatiles (odeurs) présentes dans Lair . Ce sens est moins utilisé chez
[étre humain que chez de nombreux mammiferes .

L'olfactique est la science du langage des odeurs et de leur role dans cette
communication non verbale.

Toute personne a une odeur unique semblable a une empreinte digitale.

Les odeurs sont fortement [iées a la mémoire (ex madeleine de Proust) et créent
des liens vers les régions émotionnelles du cerveau plus directement que les

autres sens. erreur dans le timbre :
il ne s'agit pas de putois mais de moufettes!
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Les 1les Norfolk ont sorti cing blocs de timbres sur les fleurs les plus utilisées en
parfumerie (essences naturelles ou molécules de synthese). Les fragrances libérées
apres grattage sont censées sentir les fleurs représentées sur le timbre.




Les odeurs ont été beaucoup plus difficiles a étiqueter de maniére systématique
et significative. Fragrance, boisé, fruité, écceurant, chimique, mentholé, pop-
corn, doux, citron... sont les noms des odeurs primaires a la base de [infinie
variété de nos sensations olfactives.

Un parfum est décrit en 3 niveaux :

Les notes de téte correspondent aux odeurs que vous sentez des que vous
sprayez votre parfum et qui disparaissent en quelques minutes . I[ s'agit
principalement de notes fraiches types agrumes ou aromates ou de notes vertes.
Les notes de coeur sont les notes qui se dévoilent dans un second temps et
évoluent sur quelques heures. Ce sont avant tout des notes florales, des notes
fruitées et des notes épicées.

Les notes de fond sont les notes qui apparaissent en dernier lieu et qui
assurent au parfum sa tenue et son sillage (les notes boisées ou les notes
baumeées).
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Les verbes : (Cocoter, cogner, dégager, émaner, embaumer, emboucaner,
empester, empoisonner, exhaler, flairer, flagorner, fleurer, humer, odorer,
parfumer, pourrir, répandre, respirer, sentir, suer, suinter, transpirer.
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Lors de la mastication, par déstructuration des aliments et augmentation de la
chaleur, de nouvelles molécules sont libérées dont les récepteurs se situent dans
Carriére de la gorge. Nous ressentons alors les aromes de [aliment grice a la voie
rétro-nasale (voie indirecte)

Mastication
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La vue est le sens qui permet de réagir a [environnement distant au moyen
des rayonnements lumineux,

L'eil est lorgane de la vue, mais la vision implique des zones spécialisées
du cerveau. Le cortex visuel synthétise les influx merveux et les traces
mémorielles  des expériences visuelles passées pour identifier des formes,
des couleurs, des textures d?zs reliefs.
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Les verbes associés : Apercevoir, accompagner du regard, admirer appreczer
analyser, “aviser, braquer, considérer, constater, contempler, couver du regard,
couvrir du regard, darder, découvrir, dévisager, discerner, distinguer, dominer du
regard, embrasser du regard, entrapercevoir, entrevoir, épier, espionner, estimet,
étudier, évaluer, examiner, fixer, fouiller du regard, guetter, identifier, inspecter,
Jauger, juger du regard, lorgner, loucher, observer, percevoir, plonget, poser son
regard sur..., regarder, remarquer, rencontrer, repérer, saisir du regard, scrutet,
sonder, sutvre du reqard, surveiller, survoler du reqard, toiser, veiller, voir.
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La taupe a nez étoilé n'a pas d'yeux; le chiton, un type de mollusque marin peut
avoir jusqu'a 1000 yeux!

La majorité des araignées ont huit yeux sans facette.

Les chats ont une vision faible et sont d’avantage daltoniens que les chiens. Les
chiens peuvent parfois faire la différence entre le jaune et le bleu, mais ils ne
voient pas le rouge.

Les serpents ont deux paires dyeux : les yeux qui détectent la couleur
normalement et des fosses visuelles qui sont de véritables caméras thermiques
permettant de voir les étres vivants comme un detecteur infrarouge.

La vision des insectes les aide a détecter [e mouvement. Voila pourquoi ils sont
si difficiles a tuer!...la mouche qui vous agace!!!

Les chevaux ont une amplitude de vision étonnante, mais ne peuvent pas repérer
tout ce qui est entre leurs yeux en raison de leur vision binoculaire. Ceci est la
raison pour laquelle ils regardent souvent vers le sol lorsqu ils marchent.
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Les yeux peuvent étre affectés par des amétropies, comme la myopie,
[hypermétropie, lastigmatisme (vision brouillée et déformée) qui peuvent
altérer la netteté de [image percue. La presbytie met en évidence le
vieilllissement du _cristallin, le nystagmus (mouvement d oscillation
permanent) quant a [ui accompagne une faible vision.
Citons aussi le strabisme, la cataracte, la photophobie, le daltonisme. ..
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Le braille est un systéme d écriture tactile a points saillants, a ['usage des
personnes aveugles ou fortement malvoyantes. Le systéme porte le nom de son
inventeur, le Francais Louis Braille (1809-1852) qui avait perdu la vue a la
suite d'un accident.

do croche | ré croche | mi croche | fa croche | sol croche | la croche | si croche

Les notes sont écrites en suivant ['alphabet, avec,
pour équivalence, d = do, e = 1¢, etc
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L'espéce humaine entend les sons forts, a ume pression acoustique aux,
alentours de 1 pascal, dans une plage de fréquences de 20 a 16 000 hertz, dont
la largeur diminue fortement pour les sons faibles. L acuité auditive maximale
se situe dans la plage de 14 2,5 kHz .

Utilisez |e nombre de tifdbres. **
nécessaires & votre envoi. .

Les verbes liés a Louie sont : écouter, entendre, discerner, distinguer, écouter,
ouir, percevoir, préter [oreille, saisir...

...mais pour exprimer des bruits : bourdonner, briser, bruire, carillonner,
cligueter, crachouiller, craquer, crépiter, crisser, détoner, éclater, exploser,
fracasser, froufrouter, grésiller, grincer, gronder, pétiller, résonner, retentir,
ronfler, sonner, tinter, tintinnabuler, tonner, vibrer, viombir.
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Les chauves-souris émettent, avec la gorge, des clics si aigus qu'ils sont
inaudibles pour les humains, dont [écho contre les obstacles leur sert pour
déterminer leur position. Elles peuvent, de cette maniére, voler dans
lobscurité. Les clics durent environ 0,002s et leur détection requiert d'entendre
des sons jusqu'a une fréquence de 30 000 a 100 000 Hz

Les dauphins et les baleines entendent dans [eau des fréquences jusqua
80 000 Hz.

Les chiens entendent jusquia 40 000 Hz.

l I
' VESTIBULE
\ OREILLARD MONTAGNARD
A Ylecotus macrobullaris
| ENCLUME
{ \ 3 osselets :
\ MARTEAU ETRIER — NERF AUDITIF
e €O
» )
Y
ISY
N . ,‘: ;_:«’.j(_‘ N
N O
- :L‘
oy
T U eSNEOM a
_j TN LA {ch[.: 2_-‘:-’ A= &’L‘ “/‘-)(._\-,-L;zﬁ.-
e el Es C_’ N sl
WisE 1 &s8l
= S/ NP
R \ 3
O {‘ A FrT T YTY T TTY - T YT T T T T
TYMPAN | AU\ pass POSTES 1986 J
'y \ P ,Q;(og‘ EUROPA a
A » 'OIAP =
TROMPE D'EUSTACHE : {
b Pl
CONDUIT AUDITIF = q
COCHLEE < § |
P q
b PAVILLON ! E P b g d
' . ' 13 o
' ! OREILLE ! OREILLE ' | République francaise 3,20 q
. . » Lanmrer et ‘
; ORFEILLE EXTERNE i MOYENNE | INTERNE

ANIMAUX
MARINS

T00Z 31504 V1

(=}
B
o
Q]




En France, dans larticle 75 du code de [‘éducation, la langue des signes
frangaise est reconnue a part entiére dans le domaine de ['enseignement sous la
loi du 11 février 2005.

Charles Michel de LEpée est un prétre frangais, [un des précurseurs de

['enseignement spécialisé dispensé aux sourds.

I[ existe en fait, tout comme pour le langage oral, autant ‘.
de langues des signes que de communautés différentes de =
sourds, chaque langue des signes ayant son histoire, ses - 1
unités signifiantes et son lexique. Seules quelques-unes de

la centaine de langues des signes dans le monde ont obtenu ~ *° i
une teconnaissance légale, les autres mne bénéficiant “3; 2
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Le gofit ou la gustation, est le sens qui permet d'identifier les substances
chimiques sous forme de solutions par [intermédiaire de chémorécepteurs
(cellule sensible a des stimulus chimiques) situés sur la langue .

Aux 4 gouts élémentaires (sucré, salé, acide, amer) a été ajouté au 20°™ siécle
Cumami (savoureux).

Les téponses gustatives varient selon un  sewil de détection et de
concentration; Les saveurs améres sont celles qui ont le seuil de détection le
plus bas (ce qui procure un avantage adaptatif potentiel si [on considere que la
plupart des poisons végétaux sont amers ),
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Le goiit est indissociable de [odorat, puisqu'une personne sans odorat perd le
qoiit des aliments.

Les flaveurs (Lensemble des sensations olfactives, gustatives et tactiles ) sont
le lien avec lexcitation des récepteurs olfactifs du nez par des molécules
dégagées lors de la dégustation, ou simplement lors de la déglutition.

La théorie des 5 gouts primaires, est réductrice et il existe aussi: la pseudo-
chaleur -piquant, fraicheur- et d’autres saveurs (astringence, piquant,
métallique, gras, amidon).
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Idée recue : Tandis queelle est encore -—
largement enseignée, il a été démontré '
par différentes recherches scientifiques
que toutes les zones de la langue sont
capables de percevoir [ensemble du
spectre des saveurs sans prédisposition
ou exclusivité particuliére.




Le gout peut étre: acidule, aigre, aigre-doux, alcalin, amer, amer, beurré, brille,
doux, épicé, fade, fait (au sens de maturité, un fromage fait par exemple), fort,
Sfruité, huileux, insipide, métallique, moelleux (du vin par exemple), piquant,
POTUTE, POUTT, PIONONCE, Salé, sirupeux, SUcré, vinaigre.

En utilisant les verbes: (se) délecter, apprécier, déguster, goiiter, jouir,
savouter, se gargariset, se pourlécher, se régaler, se repaitre, siroter.

Tomme i.un,;' “en

Les saveurs de
nos régions.

El secreto de la Cocina Espafiola

Léchez le timbte et [a

saveur (mandarine et

Jambon ibérique) se
déposera sur vos papilles.




Le sens tactile est un véritable systéme qui posséde des capteurs répartis dans
toute la peau et des nerfs qui partent de ces capteurs pour remonter vers le
cerveau et rejoindre les aires somesthésiques. Certaines zones cutanées du corps
comme les doigts et les [évres possédent un plus grand nombre de récepteurs que
d autres comme le dos.
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O voir les dessins originaux ?

sens y

Le dessin d’Alphonse Legros et celui d’Eugéne Carriére, appartenant
au musée d'Orsay, sont conservés au musée du Louvre a Paris.

|
|
flans 3 validité perr ;s ¢ !
Le dessin anonyme de I'école frangaise du X VIII siecle, |
les deux dessins anonymes de I'école italienne du XVII® siecle, |
le dessin de Paul Delaroche, celui de Pierre Mignard, les deux dessins
de Louss Tocque sont conservés au musée du Louvre, a Paris, !
7 |
|
|
|
|
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France. S
Un timbre vert pour un courrier
distribué en 48h, plus économique

au dép. des arts graphiques. Le dessin de Gustave Moreau
est conservé au musée Gustave Moreau a Paris.
Le dessin de Pablo Picasso est conservé au musée Picasso
a Paris. Le dessin d'apres Annibale Carrache est conservé au musée
Boucher de Perthes a Abbeville. Le détail d'un dessin de Federico Barocci
sur le 3*volet de la couverture est conservé au Louvre.

Verbes associés : toucher, caresser, chatouiller, effleurer, friler, frotter, [lisser,
malaxer, manier, masser, palper, peloter, pétrir, tdter, titonner, toucher, tripoter.
Adjectifs relatifs a la texture : granuleux, fibreux, lisse, apeux, piquant, doux,
rugueux, humide, soyeux, velouté, cireux, gras, sec, visqueux; collant...

Adjectifs relatifs a la consistance : dur, mou, moelleux, friable, gluant...

Adjectifs welatifs a la température (ou a la perception de douleur) : glacé, froid,
tiede, chaud, briilant, piquant. . .
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Le toucher est le seul sens qui, pour atteindre son but, exige la présence
concréte de tout ce qui constitue autre, animé ou inanimé, d ou son
importance particuliére dans le relationnel.
I[ existe 6 items que le toucher est @ méme de discriminer a [aide de récepteurs
différenciés :

stexture : appréciée parfrottement et déplacement ;

*dureté : pression ;

*température : contact fixe statique ;

*poids : soulévement, soupésement ;

* forme : enveloppement ;

*forme globale : suivi des contour
L’haptique est [a discipline qui explore et exploite le sens du toucher.

Epiderme
Fibres nerveusos Derme

Glande sébacéde

Vaisseaux sanguns Hypoderme et lissu graisseux

Astaline Prharma Al

Glande sudoripare

coleccion de sellos para luchar contra el racismo
inostrando una realidad que no deberia existir.
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Une série espagnole contre le racisme sur les couleurs de peau
MAIS qui a été retirée immédiatement car
le timbre sur la couleur noire est le moins cher!!




Le développement des 5 sens du bébé est une aventure qui commence in utero.
I[ 0béit a un ordre trés précis : le toucher, le goiit, lodorat, Louie, enfin la vue.
Dés la naissance, certains sens sont plus opérationnels que d'autres.

Le sens tactile est le premier a se développer. Dés le deuxiéme mois de
grossesse, le bébé éprouve ses premiéres semsations. Au quatriéme mois, ses
doigts se dotent deja de récepteurs.

Dés la onzieme semaine de grossesse, le bébé possede déja sur la langue les
mémes bourgeons gustatifs que nous. A travers le liquide amniotique, il goiite a
tout ce que vous mangez.

Dés la naissance, au moment ou Lon coupe le cordon ombilical, le bébé respire
et est déja sensible aux bonnes odeurs comme aux mauvaises. A 6 jours, il est
capable de reconnaitre votre odeur qui le rassure et [apaise.

A peine né, le nourrisson sait faire la différence entre les sons graves et aigus,
sa langue maternelle et les autres langues. Treés tot, il reconnait votre voix et

les musiques que vous écoutiez quand vous étiez enceinte.

La vue est le dernier sens a se mettre en place durant la grossesse. A la
naissance, le champ visuel du bébé est [imité a 30 centimeétres. Au-dela de cette
distance, il voit trouble. Il parvient cependant a faire la différence entre la
[umiere et la pénombre, et distingue des formes. Aprés 3 mois, votre enfant
reconnait ses proches : grands-parents, fréres et seeurs, LOUnou...
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« Des cing sens que possede ['homme, le plus précieux est le sens commun. »
« Le Ridnapping de nos cing sens par les nouvelles technologies de
['information et de la télécommunication est aussi grave que les greffes
d’organes qui séparent irrémédiablement ['individu de son corps. »

« La télévision, c’est le chewing-gum de [oeil. »

« La larme dans Coeil est [a blessure dans le ceeur. »

« Le premier mérite d un tableau est d’étre une féte pour [oeil. »

« En ouvrages de goiit, en musique, en poésie, en peinture, c'est le goiit qui
tient [tewde montre ; et celui qui n'en juge que par des régles en juge mal. »

« Les goiits ne se discutent pas. Mais ils se cultivent. »

« La nature, qui ne nous a donné qu'un seul organe pour la parole, nous en
a donné deux pour louie, afin de nous apprendre quiil faut plus écouter
que parler. »

« Parmi les cing sens, la vue, ['ouie et [odorat connaissent moins d'interdits
que le toucher et le goiit. »

« La premiere chose qui frappe [odorat du voyageur arrivant a Venise,
c’est [absence totale de parfum de crottin de cheval. »

« Dans le métier de cuisinier, il faut savoir éveiller tous les sens. Une
émotion se crée aussi bien avec le visuel que la dégustation, le toucher,
[odorat, le goiit... tout doit étre développé. »




Les 5 sens de base sont définis depuis Aristote. Il existe aujourd hui, parmi
les scientifiques, un consensus qui admet quatre nouveaux sems, encore
méconnus : la proprioception, [équilibrioception, la thermoception et la

nociception.

L'équilibrioception, ou sens de [‘équilibre, aide a prévenir et a anticiper
toute chute chez les humains lorsqu'ils sont en équilibre. Le systéme
vestibulaire s'associe au Systeme visuel pour percevoir si un objet est en

mouvement.

La thermoception est le sens de perception de la chaleur et de ['absence de
chaleur par la peau. Ce sens est aussi trés important car il est sollicité en
permanence par les thermorécepteurs, situés dans notre corps, et plus
particulierement dans notre épiderme.

La proprioception (ou Rinesthésie) est la perception inconsciente de
endroit ou se trouvent les différentes parties du corps, et ce a chaque
instant. Ce sens permet par exemple de savoir ou se situent son nez, ses
oreilles, ses genoux... sans méme les voir. Sans lui, les mouvements seraient
completement désorganisés.

La nociception est le sens de la douleur. C'est une fonction défensive ou
d’'alarme qui permet a son systéme nerveux de ressentir la douleur grice
aux nocirécepteurs qui peuvent étre cutanés ou musculaires ou articulaires.
Sans ce sens, on pourrait ne pas s'apercevoir que [on est blessé (coupure,
bras cassé...)

...........
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